Rezepte aus dem Hessenpark

Freilichtmuseum

Hessenpark

Spuckkuchen

160 g Butter

160 g Zucker

4 Eier

1 Prise Salz

8 Essloffel Milch

400 g Mehl

3 Teeloftel Backpulver

Aus den angegebenen Zutaten einen Rithrteig herstellen. Diesen auf einem gefetteten
und mit Mehl bestreuten Bachblech verteilen. Mit zerlassener Butter bestreichen und
mit Kirschen oder Mirabellen dicht belegen. Die Friichte bitte nicht entkernen! Bei 180
bis 200 Grad etwa 30 Minuten backen und danach die Garprobe mit einem
Holzstibchen machen. Den fertigen Kuchen, solange er noch heif3 ist, mit einer
Mischung aus Puderzucker und gemahlener Vanille bestreuen.

Fiir Fragen, Anregungen oder Kritik schreiben Sie mir: historischehausfrau@hessenpark.de



